
 
 

 

Пояснительная записка 

Основные положения  

Недельный учебный план Муниципального бюджетного  общеобразовательного 

учреждения Новоровенецкой  основной общеобразовательной школы  на 2021-2022 

учебный годразработан на основе федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (далее - ФГОС НОО),  основной 

образовательной программы начального общего образования (далее - ООП НОО). 

Основные положения Пояснительной записки к недельному учебному плану 

разработаны на основе федеральных и региональных нормативных правовых 

документов: 

Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Редакция от 02.07.2021 — Действует с 13.07.2021); 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры 

Государственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» 

(Действующая редакция с изменениями от 06.11 2020).  

Постановления: 

от 28 сентября 2020 года N 28 

-Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

Приказы: 

- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» 

(в ред. приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 320, 

от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 

23.06.2015 № 609); 

- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 

30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74); 

-  приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 

22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643); 

-  приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 28.05.2014, 

от17.07.2015); 

-  приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка 

разработки примерных основных образовательных программ, проведения их 
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экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ» (в ред. 

приказов Минобрнауки России от 07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015  № 387); 

- приказ от 29.12.2014 № 1643 Минобрнауки России «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России  от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора 

организаций, осуществляющих  выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- приказ Минобрнауки России  от 14.08.2015 № 825 «О внесении изменений в 

Порядок формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобразования и науки России от 5 сентября 

2013 года № 1047»; 

- приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373»; 

Письма:  

- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  

и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной 

медицинской группе для занятий физической культурой»; 

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки 

России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов»; 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ 

с 1 сентября 2012 года»; 

- письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в 

семейной форме»; 

-  письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне 

учебников»; 

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном 

перечне учебников»; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

- письмо от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении учебно-методических 

материалов»; 

-  письмо Минобрнауки России от 04.09.2015 № 08-1404 «Об отборе организаций, 

выпускающих учебные пособия»; 

- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями). 

Недельный учебный план в соответствии с федеральными требованиями 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, перечень 



 
 

обязательных учебных предметов, курсов и  время, отводимое на их освоение и 

организацию по классам (годам) обучения; определяет часть, формируемую 

участниками образовательных отношений (компонент образовательного учреждения), 

и общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования.  

    Недельный учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. 

Продолжительность учебного года составляет: 

для обучающихся 1 класса – 33 учебных недели, для обучающихся 2-4-х классов-35 

учебных недели. 

 

    Обязательная часть учебного плана  для 1-4 классов представлена предметными 

областями «Русский язык и литературное чтение»,  « Иностранный язык», «Математика 

и информатика», «Обществознание и естествознание», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура». 

Максимально допустимая учебная  нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1-ом 

классе 21 час,  во 2 – 4-х классах -  23 часа, что соответствует СанПиН 2.4.2.2821-10. 

     В соответствии с образовательной программой начального общего образования 

обязательная часть учебного плана для 1-4 классов представлена такими  предметами, 

как русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, окружающий 

мир, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, а в 4 классе  

- предметом основы религиозных культур и светской этики.  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык» в 1-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» в  1-3 классах – 

4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю.  

С целью обеспечения условий для развитияязыковыхкомпетенцийв 1-2 классах 

учебный предмет «Русский язык» при 5-дневной учебной неделе (обязательная часть - 

4 часа в неделю) дополнен частью, формируемой участниками образовательных 

отношений (1 час), а в 3-4 классах- предметом « Родной язык» и « Литературное 

чтение»( по 0,5 ч.) 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе, 

модуль «Основы православной культуры».Интегрированный учебный предмет 

«Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как обязательный  по 2 часа в неделю. В 

его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ)»  изучается в 3-4 классах в качестве учебного модуля в рамках 

учебного предмета «Технология» с целью обеспечения всеобщей компьютерной 

грамотности.Практическая часть по информатике в 3-4 классах составляет не более 15 

минут. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме  3 

часов в неделю на уровне начального общего образования. 

Промежуточная  аттестация во  2-4 классах проводится согласно Положению о 

промежуточной аттестации обучающихся 2-9 классов МБОУ Новоровенецкая ООШ. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Начальное общее образованиеУМК «Школа России» 

недельный учебный план начального общего образования 

(I – IVклассы)  ФГОС 

 

Предметные 

области 

 

 предметы  

Количество часов в неделю 

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

 Русский язык 

илитературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение 

Родной язык  
0 0 0,5 0,5 1 

Литературное чтение 
0 0 0,5 0,5 1 

Иностранные 

языки Иностранный язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание  

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики 
 

– – -             1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть плана, формируемая 

участникамиобразовательных 

отношений 

     

Филология Русский язык 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 



 
 

 
 

 

 

Внеурочная деятельность. 

Основные положения внеурочной деятельности обучающихся разработаны в соответствии 

с нормативными документами: 

- приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и наукиРоссийской 

Федерации от 06.10.2009 № 373»; 

приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- письмом Департамента общего образованияМинобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 18.12.2012 № 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373».  

 

2. Условия организации внеурочной деятельности. 

1.Внеурочную деятельность осуществляют классные руководители 1,2,3,4 классов, 

учителя основной школы. 

2.Продолжительность занятий 50 минут в день для обучающихся 1, 2 классов, и  полтора 

часа в день - для 3,4, 5, 6,7, 8, 9  классов; 34 часа в год. 

3.Объем внеурочной деятельности обучающихся  5 часов в неделю для 1 класса, 5 часов в 

неделю для 2 класса, 5 часов в неделю для 3 класса, 5 часов в неделю для 4 класса. 

4.Продолжительность перерыва между учебными занятиями и внеурочной деятельностью 

составляет 45 минут, для учащихся 1-го класса продолжительность перерыва –1,5 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Недельный учебный план внеурочной деятельности начального общего 

образования 

(I – IVклассы)  ФГОС 

 

 

 

 

 
 
Директор:____________ В.В.Шиловских 

Направление Название 1 

кл. 

2 

кл. 

3 

кл. 

4 

кл. 

Спортивно-

оздоровительное 

     

Общеинтеллектуальное      

     

     

Общекультурное      
     

Духовно-нравственное      

ВСЕГО  4 4 4 5 


